
Erste Inbetriebnahme eines Barbecue-Smokers:

Bei der ersten Inbetriebnahme eines neuen Smokers, sollte dieser zunächst “eingebrannt”

werden. Hier wird also noch nichts gegrillt und der Smoker wird noch nicht zum Zubereiten von

Speisen eingesetzt, sondern erstmal bloss “eingefahren”.

Smoker-Grills bestehen aus speziellem, offenporigem Stahl. Dieser Stahl muss zuerst mit Rauch

und Russ gewissermaßen “beschichtet” oder “versiegelt” werden. Die so im Inneren der

Garkammer entstehende dünne Schicht wirkt wie ein Schutzschild für den Smoker und sorgt

dafür, dass er länger hält.

Das “Einbrennen” eines neuen Smokers dauert für gewöhnlich 1 bis 2 Stunden. Die ideale

Temperatur für das Einbrennen liegt bei der durchschni/lichen Barbecue-Temperatur, also bei

rund 120° bis 140° Celsius.

Die Temperatur möglichst nicht über diesem Bereich liegt, da sich sonst die äussere Farbe des

Smokers ablösen könnte (wie bei Ihnen geschehen).

Es gibt einen ne/en “Nebeneffekt” beim Einbrennen eines neuen Barbecue-Smoker-Grills.

Primär soll durch das Einbrennen ja von Innen eine Art “Schutzschicht” der Garkammer

aufgebaut werden.

Aber was ist mit der Aussenseite des Smokers? Auch sie profi=ert vom Einbrennen!

Denn die feuerfeste äussere Farbe eines Barbecue-Smokers zieht durch das Einbrennen bzw.

Einfeuern von aussen erst rich=g in den Stahl ein. Im Klartext heisst das: Der Smoker wird

we/erresistenter. Er schützt sich gewissermassen selbst von Aussen gegen We/ereinflüsse.

Wie oben bereits angesprochen, sollte man die Einfeuerungs-Temperatur nicht zu hoch wählen,

weil sonst die äussere Farbe abplatzen oder sich hässliche Farbblasen bilden könnten. Das ist

nicht nur hässlich, sondern an diesen Stellen geht eben auch das äussere “Schutzschild” kapu/

und der Smoker wird äusseren We/ereinflüssen nicht mehr so gut standhalten können

(jedenfalls nicht an den betroffenen Stellen)!

Übrigens:

Den Deckel der Feuerbox solltest man vorerst offen lassen! Erst zum Ende der Einfeuerung hin

für wenige Minuten schliessen, damit auch hier die “Versiegelung” staFinden kann!
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