Erste Inbetriebnahme eines Barbecue-Smokers

Erste Inbetriebnahme eines Barbecue-Smokers:

Bei der ersten Inbetriebnahme eines neuen Smokers, sollte dieser zunachst “eingebrannt”
werden. Hier wird also noch nichts gegrillt und der Smoker wird noch nicht zum Zubereiten von
Speisen eingesetzt, sondern erstmal bloss “eingefahren”.

Smoker-Grills bestehen aus speziellem, offenporigem Stahl. Dieser Stahl muss zuerst mit Rauch
und Russ gewissermaRen “beschichtet” oder “versiegelt” werden. Die so im Inneren der
Garkammer entstehende diinne Schicht wirkt wie ein Schutzschild fiir den Smoker und sorgt
dafiir, dass er langer halt.

Das “Einbrennen” eines neuen Smokers dauert fir gewohnlich 1 bis 2 Stunden. Die ideale
Temperatur fiir das Einbrennen liegt bei der durchschnittlichen Barbecue-Temperatur, also bei
rund 120° bis 140° Celsius.

Die Temperatur moglichst nicht Gber diesem Bereich liegt, da sich sonst die dussere Farbe des
Smokers ablosen konnte (wie bei lhnen geschehen).

Es gibt einen netten “Nebeneffekt” beim Einbrennen eines neuen Barbecue-Smoker-Grills.
Primar soll durch das Einbrennen ja von Innen eine Art “Schutzschicht” der Garkammer
aufgebaut werden.

Aber was ist mit der Aussenseite des Smokers? Auch sie profitiert vom Einbrennen!

Denn die feuerfeste dussere Farbe eines Barbecue-Smokers zieht durch das Einbrennen bzw.
Einfeuern von aussen erst richtig in den Stahl ein. Im Klartext heisst das: Der Smoker wird
wetterresistenter. Er schiitzt sich gewissermassen selbst von Aussen gegen Wettereinflisse.

Wie oben bereits angesprochen, sollte man die Einfeuerungs-Temperatur nicht zu hoch wahlen,
weil sonst die dussere Farbe abplatzen oder sich hassliche Farbblasen bilden kénnten. Das ist
nicht nur hasslich, sondern an diesen Stellen geht eben auch das dussere “Schutzschild” kaputt
und der Smoker wird dusseren Wettereinfllissen nicht mehr so gut standhalten kénnen
(jedenfalls nicht an den betroffenen Stellen)!

Ubrigens:
Den Deckel der Feuerbox solltest man vorerst offen lassen! Erst zum Ende der Einfeuerung hin
fir wenige Minuten schliessen, damit auch hier die “Versiegelung” stattfinden kann!

Mit besten Griissen

Matthaus Pfatschbacher

Surfers Island

Wasserwelten + Freizeitangebote
Luzernerstrasse 63

6010 Kriens

Tel. 079 464 87 88
www.surfersisland.ch

lvonl 25.08.2012 07:59



